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Карта индивидуального образовательного маршрута педагога 

1. Информационная справка о педагоге

Название учебного заведения, регион
МБОУ "СОШ №9 им. Рыбникова", ст. Тем- 
нолесская, Шпаковский МО

ФИО педагога, занимаемая должность
Самбикина Татьяна Андреевна, 
учитель физики

Образование Высшее
Педагогический стаж 5 лет
Квалификационная категория Соответствие занимаемой должности
Дата аттестации 03.09.2024г

Курсы повышения квалификации (за послед
ние 3 года)

- Использование современного учебного обору
дования в центрах образования естественно
научной и технологической направленностей 
«Точка роста»: 26.06.2023, ФГАОУ ДПО «Ака
демия реализации государственной политики и 
профессионального развития работников обра
зования Министерства просвещения Россий
ской Федерации»

Учёная степень -

Звание -

Награды, поощрения -

Дополнительные сведения -

Г од реализации ИОМ (учебный) 2024-2025

2. Результаты входной диагностики про( >ессиональных дефицитов
Компетенции Затруднения Уровень выполнения 

диагностической работы (%)
Низкий

(0 -
59%)

Средний
(60%-
79%)

Высокий
(80%-
100%)

Общий
%

Предметные Содержание учебного пред
мета:
1. Решать физические задачи, 
в которых информация пред
ставлена в разных видах (ри
сунок, схема, таблица), ре- 58
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шать задачи, используя фор
мулы, связывающие физиче
ские величины, проводить 
расчеты.

2.Распознавать технические 
устройства и измерительные 
приборы по схемам и схема
тичным рисункам; читать 
схемы электрических цепей с 
последовательным и парал
лельным соединением эле
ментов, различая условные 
обозначения элементов элек
трических цепей (источник 
тока, ключ, резистор, реостат, 
лампочка, амперметр, вольт
метр).
3. Проводить прямые и кос
венные измерения при пони
мании неизбежности погреш
ностей любых измерений.
4. Анализировать ситуации 
прак-тико-ориентированного 
характера, узнавать в них 
проявление изученных физи
ческих явлений или законо
мерностей и приме-нять име
ющиеся знания для их объяс
нения (функциональная гра
мотность).

Методические 1.Планировать учебную дея
тельность на основе вариа
тивных форм ее организации.
2.Содержание и развитие 
учебного предмета и методик 
обучения учебному предмету.
3. Проектирование уроков фи
зики на основе принципов си
стемности, последовательно
сти, опоры на изученный ма
териал.
4. Реализовывать педагогиче
ское оценивание деятельности 
обучающихся и применять 
инструментарий объективной 
оценки образовательных ре
зультатов
5. Использование новых под
ходов к разработке уроков 
физики в соответствии с тре
бованиями ФГООС
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3. Перечень мероприятий, обеспечивающих повышение уровня профессиональных компетенций
№
п/п

Мероприятия, обеспечивающие повышение 
уровня профессиональных компетенций

Формируемые
компетенции

Уровень
мероприятия

Организатор
мероприятия

Сроки
проведения

Форма
представления

результата
1 Тренажер по физике: 

ИПрз://зкШ54и.ги/зсЬоо1/Й21каУ
Предметные Образовательная

организация
Наставник В течении 

периода реа
лизации 

ИОМ

Прохождение
тематического

теста

2 Изучение алгоритма решения и критерии оце
нивания заданий по прогнозированию, плани
рованию, проведению и анализу физического 
эксперимента с использованием цифрового и 
традиционного оборудования

Предметные Региональный ЦНППМ В соответ
ствии с ка
лендарным 

учебным 
графиком 
курсовых 

мероприятий 
на 2023 - 
2025 гг

Проведение ма
стер-класса по 
использованию 

традиционного и 
цифрового обо

рудования по 
физике в уроч
ной деятельно

сти
3 Работа с открытым банком заданий н сайте 

ФИЛИ
Кир5://Г1р1ти/оее/о1кгу1уу-Ьапк-2абату-

Предметные Образовательная
организация

Наставник В течении 
периода реа

лизации 
ИОМ

Формирование 
тематических 

контрольных ра
ботоее# !/1аЪ/173942232-3

4 Изучение методики формирования и оценива
ния базовых навыков, компетенций обучаю
щихся по программам основного общего обра
зования по физике, необходимых для решения 
практико-ориентированных задач 
Ьйрз ://с!ос.йр1 .ги/теФсНсЬезкауа- 
кооИка/тейкйка-о^ешуатуа-Ьагоуукй- 
пауукоу/Й21ка теЮсНка.рсН'

Предметные
Методические

Образовательная
организация

Наставник В течении 
периода реа

лизации 
ИОМ

Фрагмент урока

5 Изучение алгоритма решения и критерий оце
нивания заданий по прогнозированию, плани
рованию, проведению и анализу физического 
эксперимента с использованием цифрового и

Предметные Региональный ЦНППМ В соответ
ствии с ка
лендарным 

учебным

Проведение ма
стер-класса по 
использованию 
цифрового обо-



традиционного оборудования графиком 
курсовых 

мероприятий 
на 2023-2025 

год

рудования по 
физике в уроч
ной деятельно

сти

6 Обучение по программам ДПО «Технология 
проектирования и организация образовательной 
деятельности по физике в условиях внедрения 
новых ФГОС ООО и ФГОС СОО» (72 ч.) 
или
«Математический инструментарий при изуче
нии физики» (36 ч.) 
или
«Активизация познавательной деятельности 
при обучении физике» (36 ч.)

Методические Региональный СКИРО ПК и 
ПРО

В соответ
ствии с ка
лендарным 

учебным 
графиком 
курсовых 

мероприятий 
на 2023 - 
2025 г. г.

Удостоверение о 
повышении ква
лификации.

7 Обмен опытом с коллегами, знакомство с нов
шествами в технологиях, методиках, формах 
работы в педагогических сообществах
Ьирз://т1'оигок.ги/ Ьйоз://п8рог1а1.т/.

Методические Образовательная
организация

Наставник В течении 
периода реа

лизации 
ИОМ

Открытый урок

8 Работа с Интернет-ресурсом «Единое содержа
ние общего образования»
ЬПрз://еб80о.ги/Ргейте1 ИгНса.Ьгт

Методические Образовательная
организация

Наставник В течении 
периода реа

лизации 
ИОМ

Т ехнологическая 
карта урока, под
готовленная с 
учётом указан
ных материалов

9 Работа с интернет-ресурсом «Воспитание в со
временной школе: от программы к действиям» 
Ьйрз:// еоо. зи/иУ кК

Методические Образовательная
организация

Наставник В течении 
периода реа

лизации 
ИОМ

Выступление на 
заседании ШМО 
по теме «Патри
отическое воспи
тание на уроках 
Физики»,



Мероприятие, демонстрирующее повышение уровня профессиональных 
компетенций

Уровень
проведения

Сроки
проведения

Творческий отчёт Г ородской Апрель-май 2025 г.

Начало работы по реализации ИОМ - «__»  2024 г.
Завершение работы по реализации ИОМ - «31» мая 2025г.

Региональный методист _____________________ / ___________________  /

Педагогический работник / /



Приложение 1
к Карте индивидуального 

образовательного маршрута 
Самбикина Татьяна Андреевна

ФИО педагогического работника 
учитель физики

должность педагогического работника

МБОУ "СОШ №9 им. Рыбникова", 
ст. Темнолесская, Шпаковский МО

название образовательной организации 

1.Сведения о корректировке индивидуального образовательного маршрута

№
п/п

Дата внесения 
изменения/ до
полнения в 
ИОМ

Причины внесения изменения/дополнения в ИОМ Подпись РМ 
регионального 
методиста

Отметка об ознакомлении
Дата Подпись

педагогического
работника

1

Мероприятие, обеспе
чивающее повышение 
уровня профессио
нальных компетенций

Формируемые
компетенции

Уровень
мероприятия

Организатор
мероприятия

Сроки проведения Результат / форма представле
ния результата



№
п/
п

Мероприятия, 
обеспечивающие 

повышение 
уровня 

профессиональны х 
компетенций

Формируемые
компетенции

Уровень
мероприятия

Организатор
мероприятия

Сроки
проведения

Отметка о 
выполнении

Причины
невыполне

ния

Результат/
форма

представления
результата

З.Заключительное публичное мероприятие

Мероприятие, демонстрирующее повышение уровня 
профессиональных компетенций

Уровень
проведения

Сроки
проведения

Отметка о вы
полнении



При ,.ие 2 
к Карте индивидуального 

образовательного маршрута 
Самбикина Татьяна Андреевна 

ФИО педагогического работника 
учитель физики

должность педагогического работника

МБОУ "СОШ №9 им. Рыбникова", 
ст. Темнолесская, Шпаковский МО 

название образовательной организации

1.Сведения о корректировке индивидуального образовательного маршрута 

Итоги прохождения индивидуального образовательного маршрута

1. Результаты итоговой диагностики профессиональных компетенций

Компетенции Затруднения Уровень выполнения 
диагностической работы (%)

Низкий
(0% - 
59%)

Средний
(60%-
79%)

Высокий
(80%-
100%)

Общий
%

Предметные
Методические

2. Выводы:

« » 202 г.

Региональный методист / /
подпись фамилия, инициалы

Руководитель образовательной
организации / /

подпись фамилия, инициалы

С выводами ознакомлен (а) /
подпись педагогического фамилия, инициал работника


